
 

 

Torneo a Squadre di Calcio a 5 
 
1. Organizzazione del torneo 

1. Il torneo si svolge secondo il calendario predisposto dagli organizzatori. 

2. Ogni squadra deve presentarsi almeno 15 minuti prima dell’orario previsto per la 

gara. 

3. Gli organizzatori si riservano il diritto di modificare calendario, orari e formula 

del torneo per esigenze organizzative o cause di forza maggiore. 

 

2. Composizione delle squadre 

1. Ogni squadra può essere composta da un numero minimo di 8 giocatori. 

2. In campo giocano 5 atleti per squadra, incluso il portiere. 

3. È consentito un numero illimitato di sostituzioni durante la partita, effettuate 

nell’area prevista. 

4. Tutti i giocatori devono essere regolarmente iscritti prima dell’inizio del torneo. 

5. Non è consentito schierare giocatori non iscritti o sotto falso nome. 

 

3. Formula del torneo 

1. Il torneo prevede una fase a gironi seguita da una fase a eliminazione diretta. 

2. La classifica del girone viene determinata assegnando: 

◦ 3 punti per la vittoria 

◦ 1 punto per il pareggio 

◦ 0 punti per la sconfitta 

3. In caso di parità di punti, valgono nell’ordine: 

◦ scontri diretti 

◦ differenza reti 

◦ maggior numero di reti segnate 

◦ minor numero di sanzioni disciplinari 

◦ sorteggio 

 

4. Durata delle gare 

1. Le partite avranno durata di: 

◦ 10 minuti per tempo 

◦ intervallo di 5 minuti 

2. Le gare a eliminazione diretta terminate in parità potranno prevedere: 

◦ calci di rigore 

◦ eventuali tempi supplementari, se stabilito dagli organizzatori. 

 

 

 



 

 

5. Regole di gioco 

1. Si applicano le regole del calcio a 5 salvo quanto diversamente specificato nel 

presente regolamento. 

2. Le rimesse laterali si effettuano con i piedi. 

3. Il portiere non può raccogliere con le mani un retropassaggio volontario effettuato 

con i piedi da un compagno. 

4. È obbligatorio l’uso di scarpe idonee al terreno di gioco. (Campo in erba sintetica) 

5. È vietato l’uso di oggetti pericolosi o accessori non consentiti. 

 

6. Disciplina e sanzioni 

1. Il giocatore espulso deve abbandonare immediatamente il terreno di gioco. 

2. L’espulsione per comportamento violento può comportare la squalifica per una o 

più gare. 

3. Le proteste offensive verso arbitri, avversari o organizzatori saranno sanzionate. 

4. Gli organizzatori possono escludere dal torneo squadre o giocatori responsabili di 

comportamenti antisportivi. 

 

7. Ritardi e rinunce 

1. La squadra che non si presenta entro 15 minuti dall’orario stabilito perderà la gara 

a tavolino. 

2. La vittoria a tavolino viene assegnata con il punteggio di 3 punti. 

3. Una squadra che si ritira dal torneo dopo l’inizio dello stesso può perdere il diritto 

a eventuali premi o rimborsi. 

 

8. Arbitraggio 

1. Le gare saranno dirette da arbitri designati dagli organizzatori. 

2. Le decisioni arbitrali sono definitive e insindacabili. 

 

9. Responsabilità 

1. Gli organizzatori declinano ogni responsabilità per infortuni, furti o danni a 

persone o cose avvenuti prima, durante o dopo le gare. 

2. Ogni partecipante prende parte al torneo sotto la propria responsabilità. 

 

10. Premi 

1. Verranno premiate le squadre classificate ai primi posti. 

2. Potranno essere assegnati premi speciali individuali o fair play. 

 

11. Accettazione del regolamento 

1. L’iscrizione al torneo comporta l’accettazione integrale del presente regolamento. 

2. Per quanto non previsto, decide l’organizzazione del torneo. 


